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Nikt nie lubi jak dzieci si¢ nudzq - szczegolnie zimq. Dlatego przygotowalismy moc
atrakcji, wsrod ktorych kazdy znajdzie cos odpowiedniego dla siebie. Zabawa zimowa
przygotowana jest z myslg o wszystkich dzieciach i ich rodzinach, ktore nie wyjezdzajq na
ferie zimowe, proponujemy mile spedzic¢ czas wspolnie sie bawigc i uczgc.

Szanowni Panstwo, proponuje zorganizowanie zaje¢ z elementami profilaktyki prozdrowotnej
i elementami treningu umiejetnosci spolecznych z mozliwoscig uzyskania porad z zakresu
pomocy psychologicznej i terapeutycznej (porady udzielaja psychologowie - terapeuci z
dhugoletnim doswiadczeniem zawodowym). W trakcie trwania naszej imprezy wszyscy goscie
(mlodsi 1 starsi) spedza czas na wspolnej, tworczej zabawie, ktora w przyjemny i radosny
sposob pokazuje jak wazne jest, aby by¢ razem i uczy jak mozna zdrowo i przyjemnie spedzac
czas. W radosnej atmosferze relaksu i aktywnego wypoczynku udowadniamy, iz przyjazn jest
najwazniejsza i pomimo narastajacego pedu codziennego zycia warto szukac takich chwil, ktére

mozna spedzi¢ razem. My proponujemy spedzi¢ je na wspdlnej zabawie.

Idea i gldownym celem naszego spotkania jest odbudowanie wigzi spotecznych, a przede
wszystkim zbudowanie praktycznie od poczatku relacji zniszczonych przez pandemie i
izolacje, a takze leki zwigzane z sytuacja polityczna na §wiecie — wbrew pozorom ,,nerwowos¢”

dnia codziennego dotyka nie tylko nas, dorostych ....

Dzi¢ki sztuce nawigzujemy MOST ZAUFANIA — emocjonalne, stabilne osadzenie
dzieci i mtodziezy w dzisiejszej rzeczywistosci wraz z odbudowaniem zaufania do $wiata

zewnetrznego.

Pokazujemy, iz dotychczasowe, wymuszone zycie w sieci nie jest zyciem prawdziwym, ze
nadal najwazniejsze jest spotkanie i bycie z drugim
cztowiekiem; emocje wylaczone przez system
komputer6w  sg  niezbedne do  zdrowego
funkcjonowania. Bardzo mocno zwracamy uwage na
to, iz ucieczka od $wiata rzeczywistego w uzywki i
inne dziatanie niebezpieczne nie jest wyjsciem, ta
droga jest Slepym zautkiem — nie prowadzi do

zadnego celu / marzenia.




-

Metody naszych dziatan:

» Wspolna praca roznych dzieci, dzieci i mlodziezy przy tworzeniu dzieta: plastycznego,
artystycznego, technicznego — poprzez prawidtowe bodzce dgzymy do wytworzeni

pozadanej atmosfery relacjacyjnej;

» Kompensacja uwagi na poszczeg6élnych elementach scalajacych dziatania w wspdlny

efekt — wyrazajgcego wlasne potrzeby, pomysty — wypracowanie wspolnych metod

» Laczenia wspolnego dziatania w celu budowania relacji sukcesu — razem, cho¢ réznymi

drogami dazymy do stworzenia czego$ nowego

» Arteterapia - tworzenie prac plastycznych pod wptywam muzyki — obraz malowany

dzwiekiem — skierowany szczego6lnie do mtodszych gosci

» Stanowisko pomocowe (miejsce organizowane w uzgodnieniu z zleceniodawca)—
psychologowie i terapeuci bedg udzielali tzw. interwencyjnych porad z zakresu pomocy
psychologiczno- pedagogicznej; bedg podpowiadali gdzie szukaé¢ pomocy i jak dziataé

przy zauwazonych niepokojacych objawach.



Kazde z tych dzialan odbywa si¢ w specjalnie do tego przygotowanym miejscu

W czasie wszystkich naszych zaje¢ bedg przeprowadzane animacje => wspolne gry i zabawy o

charakterze artystycznym, sportowym; zaréwno rywalizacja zespotowa jak i indywidualna.

PROPONUJEMY ROZNORODNE STREFY / MIEJSCA ZABAW:

PEWNE DO ZREALIZOWANIA

— mozliwe ze wzgledu na infrastrukture szkoty

Feryjna Klockolandia / Legolandia
STREFA KLOCKOW

Klocki drewniane, konstrukcyjne oraz oczywiscie ulubione klocki typu lego — tysigce
elementéw umozliwiajacych konstruowanie, budowanie tworzenie wspolnych dziel, praca w

zespole: nawigzywanie relacji i uczenie si¢ wspolnego dziatania



Artystyczna magia — prace rgk wltasnych
STREFA PLASTYCZNA

Miejsce gdzie udostgpniamy
materiaty potrzebne do malowania,
rysowania, wyklejania itp. udostgpniamy
réwniez folig¢, na ktorej mozna tworzy¢
prace o charakterze witrazy; tutaj beda si¢
takze odbywata zajecia z cyklu OBRAZ
DZWIEKIEM MALOWANY — muzyczno
- plastyczne zajecia arteterapeutyczne z

elementami TUS.




Zajecia sportowo profilaktyczne

Profilaktyka nie boli — spicze profilaktyczno edukacyjne potaczone z pokazem alko i
narkogogli; kazdy uczestnik tych zaje¢ bedzie mogt na wlasne oczy zobaczy¢ §wiat widziany
oczami ,,bedacego pod wplywem” => zajecia psychomotoryczne, doswiadczalne,
warsztatowo- edukacyjne; prezentacje, omowienia do§wiadczenia psychomotoryczne na zywo
— zajecia warsztatowo, edukacyjne uczgce dbatosci o siebie i swoich najblizszych - 0 ich
zdrowie i bezpieczenstwo. Profilaktyka podana w formie atrakcyjnych ¢wiczen na zywo , w
taki sposob by uczestnicy mogli przekaza¢ nabyta wiedz¢ swoim réwiesnikom oraz cztonkom

swoich rodzin. Do prezentacji uzyjemy: alkogogle, narkogogle,; tor przeszkod.

Zajecia prowadzi profesjonalna kadra instruktorow.
W sktad proponowanych zaje¢ jako wykonawca, gwarantujemy

wykorzystanie:

o Akogogle;

o Narkogogle;

o Kamera termiczna;
o Wskazniki laserowe;
o Dalmierz laserowy;

o Elementy wyposazenia profilaktycznego toru przeszkod;




Zajecia muzyczne

STREFA MUZYCZNO - WOKALNA

Tutaj kazdy bedzie mogl sprobowac swoich sit na niwie tworzenia muzyki, $piewania
lub grania; karaoke — mozliwos¢ poprowadzenia przez naszych instruktorow konkursow i
zabaw wokalno-muzycznych, — bez ograniczenia wiekowego. Mozliwos¢ ,,pogrania” miedzy
innymi na gitarze, perkusji.

ZAKATEK KMPUTEROW I KONSOL



Przy wykorzystaniu komputeréw 1 projektora
cyfrowego (opcjonalnie — w zalezno$ci od natezenia
Swiatta), go$cie tej krainy przenoszeni sg w
nowoczesny, wirtualny $wiat.

Dzieci i dorosli maja mozliwo$¢ $ciga¢ si¢ super
autami i rozgrywac mecze pitkarskie na §wiatowym

poziomie.

A przy wykorzystaniu alko 1 narko gogli nasi goscie beda mogli ,,naocznie” przekonac sig, 1z

pod ,,wptywem” nie mozliwos$ci bezpiecznego podrézowania i funkcjonowania.

SUBLIMACJA — ZATRZYMANE EMOCJE 1
WRAZENIA

— czyli autorski projekt prac plastycznych

Przeniesionych metoda sublimacji na elementy takie jak podktadki np. pod myszke
komputerows itp.

Proponuj¢ oryginalne — w pelni artystyczne stoisko z wyrobami rekodzielniczymi, ktérych
podstawa sa projekty graficzne wykonane przez dzieci: ,,dzieci dla dzieci”. Charakterystyczne,
indywidualne grafiki wykonywane na miejscu przez naszych gosci lub proponowane z naszego
portfolio sg nanoszone na np. podktadki pod mysz. Mozliwo$¢ wykonania réwniez zdjecia 1
umieszczenia go za pomocg sublimacji na podktadce.Ponizej kilka fotografii prezentujacych

wzory z naszej kolekcji.



/ PODBLIES!
SWIATL -

Ideg naszej pracy jest dzialalnosc¢ terapeutyczno — edukacyjna. Przy wykorzystaniu mozliwosci
nadruku prac graficznych, ktore sa efektem pracy rak wilasnych naszych milusinskich;
pracujemy z nimi w zakresie treningu umiej¢tnosci spolecznych (indywidualizm
nieograniczany schematami), niezmierne wazne w zyciu kazdego czlowieka jest poczucie
wlasnej warto$ci, zrozumienie, iz kazdy jest indywidualno$cig i ma prawo wyrazaé si¢ w swoj
sposdb, a swoje marzenia i obrazy z wyobrazni moze zaprezentowac swiatu — nasze dzialania

to umozliwiaja.

ZAMKI DMUCHANE

Wielkogabarytowe zabawki dmuchane, na ktérych nasi goscie moga wykorzysta¢ nadmiar
energii — pod okiem instruktorow nasze pociechy moga bezpiecznie ,,pobrykac¢” na

,,dmuchancach”— a przeciez => brykanie to jest to co tygryski lubig najbardziej.



MALOWANIE TWARZY

Cudowna kraina dla wszystkich tych, ktorzy uwielbiaja
przebieranki, malowanki, makijaze i zabawy. Tutaj kazda
¥ mala lady oraz kazdy twardziel, gdy tylko zechce moze
| zostaé piratem,
zwierzakiem lub

! bohaterem z bajek.




PSYCHOLOGIA BLISKO NAS -

Psychology mnie

Po uzgodnieniu z zleceniodawcg proponujemy zorganizowanie punktu — miejsca
doraznej/interwencyjnej pomocy psychologicznej => w wyznaczonych godzinach w
specjalnie przygotowanym miejscu ( koniecznos$¢ zachowania komfortu osobom
chcacym uzyska¢ odpowiedz na swoje pytania) psychologowie/ terapeuci’ specjalisci
diagnozy i pomocy psychologicznej 1 pedagogicznej beda podpowiadali jak radzi¢
sobie w réznych ,,trudnych” sytuacjach zyciowych , szczegolnie w relacjach dzieci-

rodzice, dzieci- nauczyciele itp.

PROSIMY O UMOZLIWIENIE DOSTEPU DO SNITARIATOW, PRADU ORAZ
WODY.

Na wszelkie pytania bardzo che¢tnie udzielimy odpowiedzi,

prosimy o kontakt:

Andrzej Piasecki
tel. 500 299 698

apiaseckiz@wp.pl
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